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Tajékoztatas
az ETT Nemzeti Orvostudomanyi Kutatasi Kézpont (NOKK) megalakitasarol

2021 novemberében az EMMI Ggy mddositotta az ETT-rél sz6l6 rendeletet, hogy Kasler Miklds
miniszter kezdeményezésére létrehozta az ETT szervezetén beliil a NOKK (Nemzeti
Orvostudomanyi Kutatasi Kozpont)-ot.

A NOKK tébbek kozott

- ,a miniszter felkérésére véleményezi az emberen végzett orvostudomdnyi kutatdsokra vonatkozo
szakmai, tudomdnyos, kutatdsi, fejlesztési koncepcidkat, az orvostudomdnyi kutatdsokra
vonatkozo kormdnyzati, kutatdsi, fejlesztési stratégiai dokumentumokat”

- ,kutatdsi-fejlesztési prioritdsokat alakit ki”

- ,Végzi az egészséqligyi szakteriiletek kutatdsi és fejlesztési tevékenységének ddntés-
el6készitését, véleményezését és értékelését”

- ,Az ETT NOKK javaslatot tesz a tdrcaszintl kutatdsi pdlydzatok kiirdsdra, a prioritdsok
meghatdrozdsdra. Elbirdlia a beérkezett pdlydzatokat, és javaslatot készit azok anyagi
tdmogatdsdra. Ertékeli a tdmogatott kutatdsi pdlydzatok id6kézi, valamint zdréjelentéseit.
Javaslatot tesz tovdbbd az ETT EInGkségének a tudomdnyos pdlydzatokat birdld szakmai
bizottsdgok létrehozdsdra és azok személyi sszetételére”

Emiatt a korabbi ETT Kutatasi és Fejlesztési Bizottsag magatdl értetédéen okafogyotta valt,
megsziintetésre keriilt, mivel feladatait az ETT NOKK veszi at.

Az ETT NOKK igen fontos eldrelépés a magyarorszagi klinikai kutatasok egységes rendszerének
kialakitasara. Létrehozasakor az EMMI vezetése koncepcionalisan az Eszak Amerikai Egyesiilt
Allamokban az ottani egészségiigyért felelds tarca (DHHS Department of Health and Human
Services) egyik egységeként miikodé NIH (National Institutes of Health) logikajat vette alapul.
Az NIH orszagos intézeteket fog 6ssze, ugyanakkor az egyetemi/kérhazi kutatasokat, nemcsak
orszagos intézetek kutatasait tamogatja. Ismeretes, hogy az NIH tamogatdsi rendszerei az USA
legfontosabb allami kutatastdmogatasi formai az egészségligyben, amelyek mind ,falakon beliili,
mind kivili” tudomanyos kutatasi tevékenységeket finansziroznak. Az ETT NOKK kinevezés alatt
allé tagjaira az ETT ElnGksége tett javaslatot; kozottiik egyetemi szakemberek és orszagos
intézeti vezetGk egyarant a szakteriileteket is figyelembe véve aranyosan megtalalhatodk.

Az ETT teljes mértékben egyetértett a NOKK létrehozasaval és nemzetkozi példak (pl. Medical
Research Council — UK, INSERM — Franciaorszag) alapjan is messzemenden tamogatta azt. A
NOKK a betegellatds szempontjai szerint hatdroz meg kutatdsi prioritasokat.
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Az ETT — jogel6djén keresztll — tobb mint 150-éves multra tekint vissza. Orvosbioldgiai kutatdsi
kérdésekben mindig jelents szerepet jatszott. Ismeretes, hogy Magyarorszagon a nyolcvanas
években az akkori egészségiigyi tarca alakitott ki el6szor olyan klinikai kutatdstamogatasi
rendszert, amelyet az ETT m(ikodtetett, figgetlen volt, és a magyar betegelladtas szempontjai
szerint dontott tudomanyos kutatasokrol.

Az ETT NOKK létrehozdsa szervesen illeszkedik ahhoz is, hogy az ETT feladatai kozé tartozik
harom olyan orszagos hataskorii fliggetlen kutatasetikai bizottsag miikodtetése, amelyek
tobbek kozott szakmai-etikai hozzajarulast adnak gyogyszer- és miliszervizsgalatokhoz
Magyarorszagon. Véleményiik kot erejld. Mikoédésiik szinvonala lényegi hozzajarulas volt
ahhoz, hogy a kutatasengedélyezési rendszer, az etikai kozigazgatas kivaléan miikodik az
egészségiigyben, a Kklinikai vizsgalatokrol késziilt nemzetk6zi OGsszehasonlitasokban
Magyarorszag az élenjaro orszagok kozé tartozik, és szakmai hibak miatti botranyok, tragédiak
elkerilték.

A humanklinikai vizsgalatok biztonsagossaga (a betegek védelme) érdekében miik6dé
kutatdsetikai bizottsagi rendszer tovabb fejl6dott, boviilt 2019-ben, amikor a regionalis
kutatasetikai bizottsagok elndkeinek tanacsa (REKEBET), mint Gj ETT bizottsag megalakult. igy
uj fejleményként az EMMI mellett miik6dé fiiggetlen ETT egységes minden orvosbioldgiai
klinikai vizsgalatra kiterjed6 centralis, regionadlis és helyi etikai kozigazgatast miikodtet az
orszagban.

A 2019-ben miniszteri el6szoval megjelent Bioetikai Kddex masodik kiadasa, amely az ETT
kutatasetikai tevékenységének szempontrendszerét mindenki szamara attekinthetévé teszi,
2022 elején egy harmadik kiaddssal, és igy egy Uj részletes orvosbioldgiai kutatasi adatvédelmi
fejezettel boviil.

Az ETT m(ik6dése koriilbeliil 150 nagyrészben egyetemi, kiemelkedd tudasu, véleményezésében
szuverén szakember szakmai véleményezd munkajan alapul. Kinevezésiiket harom évenként
megujitjak. Ciklusonként az ETT bizottsagainak 0sszetétele dtlagosan 10-15%-ban valtozik. Az ETT
jelenlegi tagjainak tobbsége legalabb tiz éve segiti a testiilet munkajat.

Az ETT mindig egyszerre a kontinuitast és a folyamatos megujulast képviseli — tevékenysége az
elmult harom évben lényegesen gazdagodott. Az EMMI Adltal életbe Iéptetett jogszabdlyi
madositasok az ETT hataskorét — tobbek k6zott éppen az ETT NOKK Iétrehozasaval — jelentGsen
szélesitették. Minden egyes ETT-t érint6 jogszabalyi valtoztatds az ETT teljes egyetértésével és
tamogatasaval, nem egyszer kezdeményezésére tortént.

AZ ETT NOKK létrehozasa lépéstartds az orvoslas robbanasszerlien zajlé fejlédésével;
megalapitasa (az EMMI) valasz(a) a minél gyorsabb transzlaciot kovetelS tarsadalmi igényre,

arra az alapvetd és minden korban siirget6 kihivasra, hogy az uj tudomanyos felfedezések minél
gyorsabban emeljék a betegellatas szinvonalat!

Budapest, 2021.11.19.



