EGESZSEGUGYI TUDOMANYOS TANACS ELNOKSEG

H-1051 Budapest, Arany J. u. 6-8.

Tel.: (36-1)-301-7871
e-mail; gombosne.tunde@eum.hu

Fax: (36-1)-331-1785
www.ett.hu

Elnok:
Dr. Sétonyi Péter
akadémikus

Alelnok:
Dr. Muszbek Laszl6
akadémikus

Titkar:
Dr. Mandl J6zsef
akadémikus

Tagok:
Dr. Jakab Ferenc

féorvos

Dr. Naszlady Attila
foigazgatod féorvos

Dr. Romics Laszl6
akadémikus

Dr. Tulassay Zsolt
akadémikus

/2007-1005ETT

ETT Elnokség tajékoztatasa a magyarorszagi 6ssejt-kutatasokrol

Az Ossejt-kutatdsok jelenleg vilagszerte az orvostudomanyi fejlesztések egyik
legigéretesebb tertiletét jelentik. A kutatdsok nemcsak sejtes és allatkisérletes modelleken
elért eredményeket hoztak, hanem az Ossejtek gyogyité gyakorlati alkalmazasa is
megkezdddott. Egyes hematoldgiai korképekben az dssejt-atiiltetés ma mar elfogadott
eljaras, ugyanakkor az 0jabb eredmények mind a kisérletes vizsgalatok, mind a gyogyito
alkalmazas terén szamos kérdést vetnek fel.

Az Ossejt-kutatds eredményeirdl a sajtd szinte napi szinten tudosit, a kisérleti szint
azonban gyakran Osszemosodik a gyakorlati alkalmazassal. Igy a hirekben szerepld
jelentds alapkutatdsi megfigyelések Osszekeverednek a napi terapids gyakorlattal. Ez
komoly tarsadalmi és politikai zavart okoz; olyan elvarasok alakulnak ki, amelyeknek
jelenleg semmilyen gyakorlati alapja nincs. TObb szdzezer embert érintenek a
cukorbetegségben, a rosszindulati daganatos és mas betegségekben szenveddk
Ossejtekkel torténd gydgyitasanak kecsegtetd hirei hazankban. Ezt kihasznaljak olyan
tizletemberek, akik Ossejtekre vonatkozo, tudomanyosan nem bizonyitott allitasokkal
hoznak egyes termékeket forgalomba és jogszeriitlen mddon félrevezetik a magyar
kozvéleményt, anyagi és erkolesi karokat okozva az embereknek. Ez elfogadhatatlan. Az
Egészségiigyi Tudomanyos Tanacs (ETT) ilyen ligyben jogi 1épéseket tett. Természetes,
hogy a sajté minden ,,jo hirt” szivesen kdzread, a szakmai kontroll azonban t6bb esetben
elmarad.

Bonyolitja a helyzetet, hogy els6sorban az dssejt-forrasok kapcsan szenvedélyes, etikai,
tarsadalmi és politikai alapu vitdk folynak. Az (egyébként megsemmisitésre szant) emberi
embriokbol a kutatdsban mar kitinéen felhasznalhaté Ossejt-vonalak nyerhetdk, ezek
azonban daganatot okozhatnak, és a lehetOséget szdmosan etikai megfontolasbol is
elvetik. Ilyen sejtvonal-alapitast, ill. kutatdsokat az FEurdpai Unidban és Eszak
Amerikdban tobb helyen etikai okbdl nem engedélyeznek. Jelenleg Magyarorszagon
emberi embriondlis sejtvonal alapitdsa nem engedélyezett (az embrionalis dssejtek nem
azonosak a szoveti Ossejtekkel), mar 1étezd sejtvonalak kizarolag kutatdsi célu
alkalmazasara azonban, az EU direktivaknak megfeleléen, az ETT etikai bizottsagai
megfeleld beadvany esetében engedélyt adhatnak.

Napjainkban a vilag szdmos pontjan kezdddik meg az Ossejtek széleskorli gyogyitod
alkalmazasa. Ez az esetek tobbségében egyaltalin nem mindennapi rutin eljaras. Ennek
ellenére az ETT-t tobben keresték meg az elmult idészakban, jelenleg gyogyithatatlan
betegségek elsdsorban kinai kezelésének tdmogatasat kérve. A kinai magyar kovetség is
jelezte, hogy tobb megtévesztett beteg ember kér segitséget, akik a gyogyulds reményét
Kinaban keresik és ott kiszolgaltatott helyzetbe keriilnek. Az ETT kiilonosen fontosnak
tartja a korrekt betegtdjékoztatast. Az is alapvetd, hogy a jarulékfizetk pénzét csak olyan
kiilfoldi beavatkozasokra lehet kolteni, amelyek tudomanyosan bizonyitott eljarasok.
Ilyen eljarasokat jelenleg a kinai orvos szovetség vezetdinek tdjékoztatisa szerint
legalisan a kinai tudomanyos minisztérium engedélye alapjan az arra kijeldlt intézetekben
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orvosbiologiai kutatds és nem napi rutin szintjén végeznek.

Magyarorszagon is aktivan zajlanak az Ossejtek egészségiigyi alkalmazéasaval
kapcsolatos kutatasok, ¢s megkezdddtek az dssejteket felhasznalo szélesebb korti terapias
beavatkozasok is. Ilyen gyogyité alkalmazasi vizsgalatok, a vilag mas tajaihoz hasonldéan
elsésorban klinikai kisérleti jelleggel, az ETT etikai bizottsdg megfeleld engedélyével,
Debrecenben ¢és Budapesten is folynak. Az ETT Elnoksége és etikai bizottsagai az EU
orszagok etikai alapelvének megfelelden csak olyan eljarasokat tartanak tdmogathatonak
— Magyarorszdgon ¢és barhol a vildgon -, amelyek méas EU orszagokban is
engedélyezhetok lennének. A terapids célra alkalmazott dssejteket pedig olyan modon
allitjak eld, ami megfelel a gyartasi eljarasok mindségbiztositasi kdvetelményeinek.
Ugyancsak igen fontos kritérium, hogy a klinikai kisérleti fazisban a résztvevo betegtdl
anyagi hozzajarulast kérni tilos. Az dssejtekkel kapcsolatos szakmai és etikai kérdések
orszagos koordinalasara az ETT szakmai allando bizottsag 1étrehozasat kezdeményezte a
nemzetk6zi tudomanyos életben résztvevo, vezetd szakemberek felkérésével.

Budapest, 2007.10.25.
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