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Az ETT Elnokségének és Human Reprodukcios Bizottsaganak (HRB) allasfoglalasa
a ,haromsziilés embrié” mesterséges eléallitasaval kapcsolatban

A megtermékenyitett petesejt, illetve az embriondlis OJssejtek génallomanyanak
megvaltoztatasara irdnyul6 eljarasok emberen torténd alkalmazésa a hatdlyos nemzetkozi
szakmai, tarsadalmi, etikai, politikai szabalyzatok alapjan tilos. Ezzel szembe megy a
haromsziilés human embrié mesterséges eldallitasanak brit parlament altali jovahagyésa,
ezért nem meglepd, hogy a dontés helyességérdl az Egyesiilt Kiralysagon belill is
megoszlanak a vélemények. A dontés lehetévé teszi a lombikbébi eljards soran
megtermékenyitett petesejt mitokondriumainak — és ezzel DNS-készlete egy kis részének
— kicserélését. A beavatkozds a genom tilnyomo részét képezd sejtmagi DNS-t
egyaltalan nem érinti, és a mitokondrialis DNS-t sem moédositja, hanem teljes egészében
egy masik ,,anydbol” szadrmazoval valtja fel. Ismert, hogy a sejtek teljes genetikai
allomanyanak zome a sejtmagban talalhat6. A mitokondriumok jelentéktelennek tiinden
kis méretli DNS-e azonban szintén fontos tulajdonsagokat hordoz, és ennek hibai ritka, de
sulyos, velesziiletett betegségeket okoznak. A human asszisztalt reprodukcidra és
embridkutatasra feliigyel6 brit hatésag (Human Fertilisation and Embryology Authority,
HFEA) 2010-ben megbizott egy munkacsoportot azzal, hogy a 15 éve kutatott technika
emberen torténd alkalmazasanak szakmai lehetdségeirdl, elonyeirdl, kockazatairol, etikai,
tarsadalmi vonatkozasair6l készitsen vitaanyagokat. Ezek 2011-es publikalasat kovetden
a HFEA minden évben kozz¢é tett a kérdéssel és annak tarsadalmi vitdjaval kapcsolatos
dokumentumokat, majd végiil 2014-ben jogszabalytervezetet készitett, melynek nyoman
kertilt sor 2015 elején a parlamenti szavazasra.

A beavatkozas tamogatottsaga jelentds az ilyen betegségben szenvedd asszonyok (€s
csalddjuk) korében, és szamos kiemelkedd (koztiikk tobb Nobel-dijas) tudos, illetve sok
politikus is tAmogatod véleményt nyilvanitott. Ezzel szemben ellenvéleményt fogalmazott
meg az anglikan egyhaz, a Vatikan, és tobb neves tudos, valamint etikai szakember. Egy
brit kozvélemény-kutatas soran a valaszolok 20 %-a tamogatta, 41 %-a ellenezte, 39 %
nem tudott véleményt mondani.

Ha a tdimogat6 véleményeket emeljiik ki, amelyek a szakmai, etikai, tarsadalmi vita soran
elhangzottak, akkor az aldbbi érvek kiilondsen megfontolanddak:

e az orvos elsddleges feladata a raszoruldk segitése, s a mitokondrialis betegségek
kezelésére, megeldzésére mas, alternativ lehetéség nem ismert (1 milliobol kb. 40 nd
hordozo, igy 1 milli6 emberre vonatkoztatva évente kb. 2 gyermek sziiletik
mitokondrialis betegséggel);

e eddig semmilyen bizonyiték nem keriilt felszinre, ami a technika veszélyére utalna;

e minden 1) technologia alkalmazasanak inditasakor szamolni kell kockazattal, de
ennek mértéke jelen esetben kisebb, mint a vart haszna;

e a jogszabaly a technika emberen torténd alkalmazéasanak lehetdségére utal, de nem
nyit kaput a felel6tlen alkalmazas elétt: minden konkrét esetben, minden erre iranyul6
tervezetben a HFEA hozzéjarulésa, ellenérzése elengedhetetleniil hozzatartozik.
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A dontést ellenzok leggyakoribb érvei:

e abeavatkozas hosszu tavi kovetkezményei nem ismertek;

e tekintve, hogy a beavatkozas csirasejtek genetikai allomanyanak manipulalasaval jar,
ez emberi
kisérletezésként értelmezendd, ami alapveto etikai elveket sért;

e a legalizalas olyan folyamatot indithat el, amely a ,, designer baby” gyakorlatdhoz
vezet.

Az ETT az asszisztalt reprodukcid kiilonb6z6é valtozatait, igy az in vitro fertilizaciot
(IVF) is a medddség orvosi kezelésének, és nem az emberi szaporodds modern
technikajanak tekinti. Természetesen {iidvozlendonek tartunk minden ) modszert,
amelyrdl kétséget kizardoan bebizonyosodik, hogy biztonsagosan alkalmazhaté a
megtermékenyités hatékonysaganak fokozéasara €s/vagy sulyos betegségek megeldzésére.
Az eljaras azonban ismételten felszinre hoz szakmai etikai vitdkat, amely az IVF
gyakorlatat érintik. Nem véletlen, hogy 0j eljarasok konkrét alkalmazasai minden esetben
szigoru kontroll alatt torténhetnek. A szoban forgd haromsziilés embrio l1étrehozasa —
akarcsak a preimplantacidos genetikai szlirés (PGS) megfeleld6 kontroll nélkiili
alkalmazésa — a megsziiletendé gyermek ,,06roklott” tulajdonsagainak a megrendel6k
igénye szerinti alakitisara (,,designer baby” alkotasara) is lehetdséget kindl. Korabbi
allasfoglaldsainkban mar jeleztiik az ezzel kapcsolatos aggalyokat. A ,.designer baby”
logika ismert demogréafiai katasztr6fahoz vezetett Kindban és Indidban. Ennek pedig csak
ugy lehet elejét venni, ha szigori szabalyok hatarozzék meg, hogy az ilyen genetikai
szelekcids és manipulacids technoldgidk milyen személyi és targyi feltételek mellett,
milyen indikaciok meglétekor és hogyan végezhetok. A hatalyos genetikai torvény
szakmai és etikai alapkoncepciojat is Ugy terjesztette el annak idején az ETT, hogy a
human genetikai moédszerek alkalmazasat a klinikumban az egészségiligyi szempontoknak
kell aldrendelni. A gyodgyitas szempontjai szerint itéljiik meg a medddség kezeléseinek
lehetdségeit, valamint a sziiletendd gyerek esetleges betegségeinek diagnosztizalasat, és a
betegségek lehetséges megeldzését is. Igy a preimplantacios genetikai diagnosztikét
(PGD), mint orvosi eljarast az ETT tdmogatja, €¢s komoly eldrelépésnek és reménynek
tekinti a mitokondrialis betegségek megeldzésének Ujonnan bevezethetd, Nagy
Britannidban mar az engedélyezési stadiumba jutott, igéretes, terapias lehetdségét.
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